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KMU-Kollektiviosung Arbeitsschutz

Arbeitsunfille: Vorsehen

statt Nachsehen

In der Schweiz werden jahrlich
250000 Arbeitsunfalle regi-
striert. Darunter sind Bagatel-
lunfalle, aber auch solche, wel-
che zur Invaliditat oder sogar
zum Tod fuhren. Grosstenteils
kénnten diese Unfalle verhin-
dert werden, denn Arbeitsun-
falle sind kein hinzunehmendes
Schicksal.

Das Risiko eines Arbeitsunfalls
gehort zum taglichen Beglei-
ter, auch wenn dies gerne un-
terschatzt wird. Die haufigste
Ursache fur einen Arbeitsunfall
ist das Stlrzen oder Stolpern.
ZurUckzufthren auf ausrut-
schen auf nassem Untergrund,
verstellte Durchgange oder

Unachtsamkeit. Dieser Gefah-
renpunkt ist auch im Privaten
Bereich einer der meisten Ur-
sachen fir eine Verletzung.
Wer ist nicht schon mal zu

Hause mit einer Schachtel ins
stolpern gekommen oder ist
auf einer Leiter in Not gera-
ten?

Gefahren sind in jedem Unter-
nehmen vorhanden: Stilirzen
von Leitern, Schnittverletzun-
gen durch falsche Handhabung
mit Werkzeug, Vergiftungen
und Verbrennungen im Um-
gang mit Chemikalien; um nur
einige davon zu nennen.

All diese Ursachen werden ver-
starkt durch Stress, Hektik,
falsche Reinigungszeiten, feh-
lende Signalisierung von Ge-
fahrenstellen oder auch feh-
lende Aufmerksamkeit.

Im Bau- und Gastgewerbe
kommt es am haufigsten zu
Unfallen. Bedingt durch Zeit-
druck, fehlende Instruktionen
und Berufskenntnisse.

Die Gefahr in BuUros
ist jedoch nicht zu
unterschatzen, denn
auch dort lauern sie.
Achtlos verlegte Ka-
bel oder verstellte
Treppenhauser.

Tipp: Vorbeugen,
denn jeder Unfall
ist einer zuviel
Nicht erst handeln,
wenn es zu spat ist.
Denken Sie auch an
die Gefahren, die
noch nie zu einem
Unfall geflihrt ha-
ben. Mit einer «Ge-
fahren-Checkliste»
kénnen Sie in lhren
Arbeitsablaufen von

Anfang an alle Gefahren elimi-
nieren und das Sicherheitsri-
siko vermindern. So eine
Checkliste kann jeder Sicher-
heitsverantwortliche eines Un-
ternehmens direkt auf ver-
schiedene Abteilungen anpas-
sen. Somit ist jede Checkliste
umfangreich, deckt alle Be-
durfnisse ab und kann jederzeit
aktualisiert werden.

Ein Unternehmen, welches sich
durch eine tiefe Unfallquote
auszeichnet, profitiert auch
von einem guten Image. Be-
werber entscheiden sich eher
fur ein Unternehmen, welches
grossen Wert auf Gesundheit
und Sicherheit seiner Mitarbei-
ter legt. Diese beabsichtigen in
der Regel auch eine langere Zu-
sammenarbeit.

Mit  regelmassigen  Auffri-
schungskursen fir die Sicher-
heitsverantwortlichen und kor-
rekten Einflhrungen neuer
Mitarbeiter gewahrleisten Sie
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mehr Sicherheit am Arbeits-
platz.

Investitionen in Gesund-
heitsschutz und Arbeitssi-
cherheit sind eine Kluge
Entscheidung, denn sie
zeugen von unternehmeri-
schem Weitblick. Nur si-
chere und gesunde Arbeits-
platze koénnen auf Dauer
produktiv und wettbewerbs-
fahig sein, da berufsbedingte
Ausfalle oder betriebliche Un-
falle kostspielig sind. Auch in fi-
nanzieller Hinsicht profitiert
das Unternehmen, denn ein
Ausfalltag kostet rund CHF
600.-.

Bedenken Sie: Gesundheits-
schaden kénnen nicht nur
durch Arbeitsunfalle entste-
hen, sondern auch schleichend,
durch schlechte Ergonomie,
fehlender Augenschutz beim
Schweissen oder Verzicht auf
Ohrenschutz bei larmintensiver
Tatigkeit.

Sicherheits-Checks in lhrem Unternehmen

Ist Ihr Betrieb fit in Sachen Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz?
Im Rahmen der KMU-Kollektividsung Arbeitsschutz des Gewerbever-
bandes Basel-Stadt und der Wirtschaftskammer Baselland bieten wir
einen kostenguinstigen betriebsspezifischen Sicherheits-Check vor Ort
an. Unser Spezialist besucht Sie in Ihrem Betrieb und wird die organi-
satorischen und technischen Bereiche uberpriifen. Der abschliessende
Bericht informiert Sie hinsichtlich der bereits erflillten Anforderungen
und Richtlinien sowie liber zu verbessernde Massnahmen. Nutzen Sie
diese Gelegenheit, um gezielt und kostengunstig in die Arbeitssicher-
heit und den Gesundheitsschutz zu investieren.

Mitglieder Nicht-Mitglieder
1-15 Mitarbeitende 400.- 550.-
16-50 Mitarbeitende 650.- 900.-

Mehr als 50 Mitarbeitende

nach Aufwand

nach Aufwand



IGEWERBEVERBAND BASEL-STADT

KMU-Kollektiviosung Arbeitsschutz

Fitness am Arbeitsplatz

Der Gewerbeverband Basel-
Stadt und die Wirtschaftkam-
mer Baselland setzen sich aktiv
fur das Wohlbefinden lhrer
Mitarbeiter ein. Aus diesem
Grund hat der Gewerbeverband
Basel-Stadt im April 2009 eine
Aktion mit dem Thera-Band®
lanciert. Damit soll die Begei-
sterung fiir Bewegung am Ar-
beitsplatz geweckt und ge-
sundheitliche Absenzen verrin-
gert werden. Mit einer kurzen
Instruktion wurden verschie-
dene Ubungen fur den Buroall-
tag eingefuhrt und auf die kor-
rekte Handhabung aufmerk-
sam gemacht. Das Thera-
Band® stiess durch seine varia-
blen Moglichkeiten auf Begei-
sterung und wird nun sinnvoll
in den Arbeitsalltag integriert.

Unbegrenzte Méglich-
keiten - Ein vielseitiges
Fitnessgerdt im Taschen-
format

Das Thera-Band® ist ein leich-
tes, vielseitig einsetzbares Na-
turprodukt aus reinem Latex.

Von den Farben beige bis gold
kann man nach individuellem
korperlichen  Leistungsniveau
die Farbe und somit die Band-
starke selbst bestimmen.

Das Thera-Band® dient zur
Starkung und Mobilisierung der
Muskulatur und férdert die
Ausdauer, Ein paar Minuten
Training pro Tag reichen, um
den Kérper zu kraftigen und die
Beweglichkeit zu férdern. Und
dies alles ganz einfach und
kompakt - direkt am Arbeits-
platz.

Auch im Spitzensport wird das
Thera-Band® als zusatzliches
Trainingselement  erfolgreich
eingesetzt und ist bei Fussball-
trainern und Facharzten sehr
beliebt.

Brandschutz- und Brand-
verhiitungskurs mit der
Feuerwehr Basel-Stadt

Fortbildungskurs
fir alle Module

Aus- und Weiterbildung (ganzer Tag)

Grundkurs fiir alle Module Mittwoch, 9. September 2009

Mittwoch, 2. September 2009

Mittwoch, 14. Oktober 2009
Mittwoch, 18. November 2009

WIRTSCHAFTSKAMMER

Das kleine, gelenkschonende
Fitnesswunder mit seiner Ube-
raus vielseitigen Anwendbar-
keit sollte an keinem Arbeits-
platz fehlen. Das Thera-Band®
beugt bei korrekter und dau-
ernder Anwendung «Vielsitzer-
probleme» vor.

BASELLAND

Dank a Glank

Dank dem interessanten An-
gebot der SUVA ist es maglich,
Thera-Bander zu einem sehr
attraktiven Preis zu beziehen.
Somit kann sich auch der klein-
ste Betrieb fur die Gesund-
heitsférderung seiner Mitar-
beitenden engagieren.
Fabienne Hiirlimann,
Gewerbeverband Basel-Stadt

Gewerbeverband Basel-Stadt www.kmu-channel.ch
Philipp Spichty und Astrid Schneider

Elisabethenstrasse 23, CH-4051 Basel

Telefon 061 227 50 90, Telefax 061 227 50 52

E-Mail: arbeitsschutz@kmu-channel.ch

Wirtschaftskammer Baselland www.wirtschaftskammer.org
Markus Meier und Leah Scheidegger

Altmarktstrasse 96, CH-4410 Liestal

Telefon 061 927 64 64, Telefax 061 927 65 50

E-Mail: wirtschaftskammer@kmu.org
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